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■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
冬
に
流
行
る
理
由

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
１

年
中
い
る
の
に
、
ど
う
し
て
冬
に

な
る
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行

す
る
の
で
し
ょ
う
。
こ
れ
に
は
い
く

つ
か
の
理
由
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ま
ず
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

に
と
っ
て
温
度
２
０
度
前
後
、
湿
度

２
０
％
前
後
が
最
も
生
存
に
適
し
た
環
境
で
、
長

時
間
空
気
中
に
漂
っ
て
い
ら
れ
ま
す
（
参
考
１
）
。

冬
の
気
象
条
件
は
ウ
イ
ル
ス
に
と
っ
て
非
常
に
都

合
が
良
い
の
で
す
。
一
方
、
人
側
の
要
因
と
し
て
、

寒
い
と
こ
ろ
で
は
、
鼻
・
の
ど
・
気
管
な
ど
の
血
管

が
収
縮
し
て
線
毛
の
動
き
が
鈍
く
な
り
ま
す
。
線

毛
は
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
侵
入
を
で
き
る
だ
け
少

な
く
す
る
働
き
を
し
ま
す
の
で
、
線

毛
の
働
き
が
悪
く
な
る
と
ウ
イ
ル

ス
が
侵
入
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
冬
は
窓
を
閉
め
切
っ
た
部
屋

に
い
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
の
で
、

中
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て

い
る
人
が
一
人
で
も
い
て
、
せ
き
や

く
し
ゃ
み
で
ウ
イ
ル
ス
を
ま
き
散
ら

せ
ば
容
易
に
う
つ
る
訳
で
す
。
ウ
イ

ル
ス
が
気
道
粘
膜
に
取
り
付
く
と

猛
ス
ピ
ー
ド
で
増
殖
し
、
十
六
時
間

後
に
は
一
万
個
に
、
二
十
四
時
間
後

に
は
百
万
個
に
増
え
て
粘
膜
細
胞

を
破
壊
し
始
め
ま
す
。
そ
の
た
め
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
潜
伏
期
は
非
常

に
短
く
、
短
期
間
で
大
流
行
を
引
き

お
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
特

定
の
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
回
復
す

る
と
私
た
ち
の
体
に
は
そ
の
ウ
イ
ル

ス
に
対
す
る
抗
体
が
で
き
て
、
二
度

と
感
染
し
な
い
の
が
普
通
で
す
が
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
何
度
も
か
か
る
の
は
ウ
イ
ル

ス
側
が
生
き
延
び
る
た
め
に
遺
伝
子
の
配
列
を

少
し
ず
つ
変
え
（
小
変
異
）
、
免
疫
の
網
の
目
を
く

ぐ
り
ぬ
け
よ
う
と
す
る
か
ら
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
は
Ａ
型
、
Ｂ
型
、
Ｃ
型
の
三
種
類

あ
り
、
Ａ
型
は
さ
ら
に
い
く
つ
か
の
タ
イ
プ
に
分

か
れ
ま
す
が
、
こ
の
Ａ
型
が
姿
を
変
え
る
の
が
得

意
な
の
で
す
。
こ
こ
２
０
年
間
流
行
を
繰
り
返
し

て
い
る
の
は
Ａ
香
港
型
、
Ａ
ソ
連
型
、
Ｂ
型
の
３
つ

と
い
う
の
は
そ
の
辺
に
理
由
が
あ
り
ま
す
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
診
断

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
高
熱
、
悪
寒
（
さ
む
け
）
、
全

身
の
筋
肉
痛
、
関
節
痛
、
倦
怠
感
な
ど
が
突
然
出

現
す
る
こ
と
が
特
徴
で
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

特
徴
的
な
診
察
所
見
は
な
く
、
症
状
や
所
見
の
み

に
て
正
確
に
診
断
す
る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
症
状
と
所
見
の
み
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

を
診
断
し
た
場
合
の
正
解
率
は
６
０
％
位
で
し
ょ

う
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
正
確
に
診
断
す
る
た
め

に
は
、
咽
頭
な
ど
か
ら
ウ
イ
ル
ス
を
分
離
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
が
、
こ
の
方
法
で
は
時
間
が
か
か

り
す
ぎ
て
、
結
果
が
わ
か
る
の
は
す
で
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
治
っ
て
か
ら
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
、
平
成
１
１
年
１
月
に
そ
の
場
で
す
ぐ
結

果
が
出
る
キ
ッ
ト
が
発
売
さ
れ
、
迅
速
診
断
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
製
品
は
Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
し
か
診
断
で
き
な
い
も
の
で
し
た
が
、
約
１

０
分
で
結
果
が
出
ま
す
の
で
、
後
に
述
べ
ま
す
Ａ

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
有
効
な
薬
剤
の
登
場
と
あ

い
ま
っ
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
は
大
き
な
進

歩
を
遂
げ
る
事
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
平
成

１
２
年
２
月
に
な
り
Ａ
型
で
も
Ｂ
型
で
も
診
断
で

き
る
キ
ッ
ト
が
、
そ
し
て
平
成
１
３
年
の
冬
に
は
つ

い
に
、
Ａ
型
と
Ｂ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
１
度
の
検

査
で
区
別
で
き
る
診
断
キ
ッ
ト
が
発
売
に
な
り
、

こ
れ
ま
で
経
験
や
勘
に
頼
っ
て
い
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
診
断
が
、
簡
単
な
検
査
で
正
確
に
診
断
で
き

る
様
に
な
り
ま
し
た
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
る
病
気
の
治
療
は
、
一
部
の
例
外
を

除
い
て
特
効
薬
は
な
く
、
対
症
療
法
が
主
体
で
し

た
。
対
症
療
法
と
は
、
熱
が
あ
れ
ば
解
熱
剤
を
使

い
、
咳
が
多
け
れ
ば
鎮
咳
剤
な
ど
症
状
を
和
ら
げ

る
お
薬
を
使
う
治
療
で
、
根
本
的
な
原
因
を
治
す

治
療
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
こ
の
数
年
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
も
特
効
薬
が
登
場
し

た
の
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
は
迅
速
診

断
キ
ッ
ト
と
特
効
薬
の
登
場
に
よ
り
新
し
い
時
代

を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

・
シ
ン
メ
ト
レ
ル
（
製
品
名
ア
マ
ン
タ
ジ
ン)

塩

酸
ア
マ
ン
タ
ジ
ン
は
、
１
９
５
９
年
ア
メ
リ
カ
で
抗

ウ
イ
ル
ス
剤
と
し
て
合
成
開
発
さ
れ
ま
し
た
。
１

９
６
４
年
、
Ｄ
ａ
ｖ
ｉ
ｓ
ら
は
、
本
剤
が
選
択
的
に
Ａ

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
増
殖
を
抑
制
す
る
こ
と
を

発
見
。
そ
の
作
用
は
ウ
イ
ル
ス
リ
ボ
核
蛋
白
の
宿

主
核
内
へ
の
侵
入
を
阻
止
す
る
事
に
よ
る
も
の
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
薬
剤
は
日
本
で
は
１
９
７

７
年
か
ら
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
症
候
群
治
療
薬
な
ど
と

し
て
使
わ
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、
平
成
１
０
年
に

な
り
、
よ
う
や
く
Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療

薬
と
し
て
使
用
が
許
可
さ
れ
ま
し
た
。
実
際
に
使
っ

て
み
る
と
非
常
に
よ
く
効
き
、
翌
日
に
は
熱
が
下

が
り
だ
し
て
、
翌
々
日
に
は
も
う
熱
も
な
く
元
気

と
い
う
感
じ
で
す
。
Ａ
型
に
し
か
効
果
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
一
般
的
に
Ａ
型
の
方
が
Ｂ
型
よ
り
も
重

い
傾
向
が
あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
薬
剤
の
登
場
は

本
当
に
う
れ
し
い
限
り
で
す
。
ア
マ
ン
タ
ジ
ン
に

は
、
中
枢
神
経
系
の
副
作
用
（
め
ま
い
、
ふ
ら
つ
き
、

睡
眠
障
害
、
幻
覚
な
ど
）
が
良
く
知
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
用
い
ら
れ
る
投
与
量

は
少
な
め
で
す
の
で
、
実
際
に
は
ほ
と
ん
ど
問
題

に
な
ら
な
い
様
に
思
い
ま
す
。
む
し
ろ
、
こ
の
薬
剤

は
、
短
期
間
で
高
率
に
耐
性
ウ
イ
ル
ス
が
出
現
す

る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
安
易
な

使
用
に
よ
り
ア
マ
ン
タ
ジ
ン
の
効
か
な
い
Ａ
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
こ
と
を
避
け
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
発
症
後
４
８
時
間
以

上
経
過
し
た
場
合
に
は
薬
剤
の
効
果
は
あ
ま
り

期
待
で
き
ま
せ
ん
。

・
ノ
イ
ラ
ミ
ニ
ダ
ー
ゼ
阻
害
剤

Ａ
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
に
も
Ｂ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も
有
効
で
、
し

か
も
耐
性
が
で
き
に
く
い
薬
剤
が
平
成
１
３
年
に

な
り
登
場
し
ま
し
た
。
ザ
ナ
ミ
ビ
ル
（
商
品
名
リ

レ
ン
ザ
）
と
リ
ン
酸
オ
セ
ル
タ
ミ
ビ
ル(

商
品
名
タ

ミ
フ
ル)

の
２
種
類
が
現
在
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
細
胞
か
ら
細
胞
へ

感
染
し
て
広
が
っ
て
い
く
た
め
に
は
ウ
イ
ル
ス
の

表
面
に
存
在
す
る
ノ
イ
ラ
ミ
ニ
ダ
ー
ゼ
の
作
用
が

不
可
欠
で
す
が
、
こ
の
作
用
を
阻
止
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
を
防

ぐ
の
が
こ
れ
ら
の
薬
剤
の
作
用
機
序
で
す
。
副
作

用
は
腹
痛
・
下
痢
、
嘔
気
な
ど
で
重
篤
な
も
の
は

な
く
、
Ａ
で
も
Ｂ
で
も
効
果
が
あ
り
ま
す
の
で
、
非

常
に
力
強
い
武
器
が
登
場
し
た
と
言
え
ま
す
。
な

お
、
タ
ミ
フ
ル
の
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ
プ
（
子
供
用
の
製

剤
）
も
平
成
１
４
年
の
冬
か
ら
は
使
え
る
様
に
な

り
ま
し
た
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
危
険
な
熱
さ
ま
し
っ
て
？

厚
生
省
が
平
成
１
２
年
１
１
月
に
発
表
し
た
「
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
臨
床
経
過
中
に
発
症
し
た
脳
炎

・
脳
症
の
重
症
化
と
解
熱
剤
（
ジ
ク
ロ
フ
ェ
ナ
ク
Ｎ
ａ

商
品
名
ボ
ル
タ
レ
ン
な
ど
）
の
使
用
に
つ
い
て
」
の

中
で
、
平
成
１
２
年
度
の
調
査
で
は
、
９
１
例
の
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
炎
・
脳
症
発
症
例
に
つ
い
て
検
討

を
行
い
、
ジ
ク
ロ
フ
ェ
ナ
ク
Ｎ
ａ
使
用
群
と
他
の
解

熱
剤
使
用
群
と
を
比
較
し
た
結
果
、
使
用
群
に
お

い
て
昨
年
よ
り
高
い
有
意
性
を
も
っ
て
死
亡
率
が

高
い
（
他
の
解
熱
剤
使
用
群
３
８
例
中
５
例
に
対

し
ジ
ク
ロ
フ
ェ
ナ
ク
Ｎ
ａ
使
用
群
１
２
例
中
７
例
）
こ

と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
た
め
明
確
な
因
果
関

係
は
認
め
ら
れ
な
い
も
の
の
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳

炎
・
脳
症
患
者
に
対
す
る
ジ
ク
ロ
フ
ェ
ナ
ク
Ｎ
ａ
の

投
与
を
禁
忌
と
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
元
々
小

児
に
対
し
て
そ
の
使
用
が
推
奨
さ
れ
て
い
る
熱
さ

ま
し
は
、
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
と
イ
ブ
プ
ロ
フ
ェ

ン
の
２
種
類
で
す
の
で
、
ジ
ク
ロ
フ
ェ
ナ
ク
Ｎ
ａ
は

通
常
の
外
来
で
は
あ
ま
り
小
児
に
対
し
て
は
使
わ

れ
ま
せ
ん
が
、
大
人
に
は
良
く
使
わ
れ
る
薬
剤
で

す
の
で
、
子
供
に
半
分
に
し
て
な
ど
と
使
う
こ
と

の
無
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。
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