
良性肥満 悪性肥満
発症年齢 ２歳以下（多くは生後６ヶ月以内） ２歳以後、多くは５～１０歳
肥満の程度 通常肥満度は３０％未満 著しい肥満になりやすい
運動 活発に体を動かす 体を動かさない
情緒 安定している 不安定
脂質代謝 異常がない 異常を伴う事が多い

良性肥満と悪性肥満の特徴
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